BIENVENIDOS A OLQP IGLESIA CATOLICA

Informacion de Contacto:

Direccion: 2700 19th Street South
Arlington VA 22204

Teléfono: 703-979-5580

Email: office@olqpva.org

Website: olgpva.org
Pastor:

Fr. Tim Hickey, C.S.Sp., thickey@olqgpva.org

Pastor Asociado:

Fr. Brandon Nguyen, CSSp., bnguyen@olqpva.org
Retirado En Residencia:
Fr. Tom Tunney, CSSp., ttunney@olqpva.org
Ministerio Latino:
Fr. Joseph Nangle, OFM., j.nangleofm@yahoo.com
Deacon:
Rev. Mr. Tony Remedios, tremedios@olqpva.org

Horario de Las Misas :

De Lunes a Viernes - 12 Mediodia

Sabado- 5:30 pm Misa de Vigilia

Domingo - 8:00 am, 9:30 am, 11:15 am,

1:00 pm (Espaiiol), y 6:00 pm Misa de Los Jévenes Adultos

Bautizos:

Por favor llame 6 envie un email a la oficina para hacer los arreglos.
Preparacion Para El Matrimonio:

Por favor contacte Fr. Tim, Fr. Brandon, 6 el Didcono Tony seis meses
antes de su matrimonio para completar todos los requisitos.

Reconciliacion/Confesién:
Sabado: 4:45 - 5:15 pm. y por cita previa.

Directora de Educacion Religiosa:
Katie Remedios, kremedios@olqgpva.org
Ministro Asistencia y Justicia Social:
Michelle Knight, mknight@olqgp.org
Ministro Jévenes Adultos:
Mike Mothes, mmothes@olqgpva.org
Hispanic Liaison/Recepcionista de La Oficina:
Thelma Molina, tmolina@olqgpva.org
Assistentes de La Oficina:
Jeannette Gantz Daly, jgantzdaly@olqpva.org
Michele Chang, mchang@olqpva.org
Jefe de La Oficina:
Christina Kozyn, ckozyn@olqpva.org
Supervisor de Mantenimiento:
Michael Hill, mgdvet53155@yahoo.com

PLAZO PARA EL BOLETIN
miércoles, 9 AM office@olqpva.org

DECLARACION SOBRE LA MISION DE OLQP

La Parroquia de la Iglesia Catdlica Nuestra Sefiora, Reina de la Paz se
dedica a presenciar las ensefianzas de Jesucristo, especialmente el
Evangelio de San Mateo, Capitulo 25:21-46. Nuestra mision es nu-
trir el espiritu y alentar el potencial de aquellos a quienes servimos
a través de la celebracidn liturgica, labores educativas y ministerios
sociales. La parroquia continuara identificandose con su origen co-
mo una comunidad Afro-Americana, pero reflejando una congrega-
cion multi-étnica, y continuara promoviendo la armonia racial y la
justicia social. Si bien es cierto que nuestro enfoque principal es la
vecindad comunitaria, continuaremos trabajando para proveer por
el bienestar de los mas necesitados en general. Es asi como nos
esforzamos para hacer de nuestra comunidad parroquial una familia
que comparte y se preocupa por sus miembros.

Our Lady Queen of Peace Church

Iglesia Nuestra Seiora Reina de la Paz
5 de febrero, 2017

“QUINTO DOMINGO EN
EL TIEMPO ORDINARIO”

Tu luz tiene que brillar

Antes que a los demas ".
Mateo 5:16

THIS WEEKEND’S SECOND COLLECTION
ARLINGTON CATHOLIC HERALD
(Diocesan Newspaper)




V DOMINGO EN EL TIEMPO ORDINARIO
la Lectura: Isaias 58, 7-10
2a Lectura: Corintios 2, 1-5
Evangelio: Mateo 5, 13-16
Lecturas del Proximo Domingo
V I DOMINGO EN EL TIEMPO ORDINARIO
la Lectura: Sirach 15, 16-21
2a Lectura: Corintios 2, 6-10
Evangelio: Mateo 5, 20-22 27-28 33-37

A TODOS NUESTROS ENFERMOS E INVALIDOS

FORTALECENOS CON SU SUFRIMIENTO
POR FAVOR OREMOS POR: Louise Aust, Elizabeth Ball, Suri Ba-
rahona, Tim Barnes, Ronald Bashian, Gene Bétit, Francis Bilgera,
Precious Bowens, April Brassard, Lynne Burgh, Brody Carroll,
Louise Chambers, Carmen Rosa Claure, Cheryl Darby, Adrienne
DiCesloo, Ernest Donatto, Mike Dorsey, Marye Embrey, Irene
Fitzpatrick, Judy Francia-Reyes, Yevette Francois, Karen Gamma-
che, Trishann Ganley, Carmen Gonzalez, Karen Greene, The Ha-
rris Family, Clare Hayden, Linda Hawkins, Dee Hickey, Linda Hill,
Margaret Hodges, Beatriz Uribe Jaramillo, Jamie Kors, Patrick
Lawrey, Maria Linares, Wil McBride, Olga McKenzie, Mary Helen
Madden, Stefan McGuigan, Martha Gladys Medina, Bette
Mehalko, Roberto Méndez, Mary Miller, Yvonne Mockler, Lidia
Montero LOpez, Carmen Montijo, Dorothy Moran, Bob
Morsches, Chelsea Murray, Gerri Noble-Martocci, Delfima Pa-
checo-Choque, Roy Paco, Mary Paluca, Nicholas, Catherine Parr,
Mary Pasquarella, Catherine Peake, Patrick, Patrick Ogden, Paul
Ramirez, Maritza Roldan, Kate Ring, Carolyn Santos, Susan Sava-
ge, Jane Shepard, Mary Lou Shookhoff, Jeffrey Smith, Mary E.
Smith, Eva Souza, Paul Steinmetz, Michael Arthur Sweat, Rose
Trujillo, Nancy Urquizo, Stephen Utley, Claudia Waller, Dottie
Williams, Mary Woods, Claudia Zapata.

INTENCIONES DE LAS MISAS ENERO 4-10, 2017
Sabado 5:30 pm Misa Por Sylvie Cachay (D)
De: La Familia Cabrera
Sunday 8:00 am Misa Por Val Robert Staha (D)
De: Karen Staha
9:30 am Misa Por Kelly Sisters (D)

De: Susan Harris
11:15 am Misa por Domingo Angustia (D)
De: Judy Francia Reyes & Wally Reyes
1:00 pm Misa por Sylvie Cachay (D)

De: La Familia Cabrera
6:00 pm Misa Por Kitty Johnson (D)

De: John Vigorita
Lunes 12:00 pm Misa Por Cathy Manley (L)
De: La Familia Velasco y Kent
Martes 12:00 pm Misa Por MaryLou Attayek (L)
De: Pat Carty
Jueves 12:00 pm Misa Por Brenda Stanley (L)
De: Pat Carty y Steve Wojeick
Friday 12:00 pm Misa Por Cathrine Miller (D)
De: Francesca A. Kearney

COLECTAS DEL DOMINGO
Colecta Dominical : $13,168
Fe Directa Promedio Semanal Enero: $7,943

JUST A THOUGHT...OR TWO... In the first reading the prophet
Isiah proclaims: “Thus says the Lord: share your bread with the
hungry, shelter the oppressed and the homeless” ...and Psalm
112 says that the just person is a light in the darkness! In the
Gospel, Jesus challenges his disciples to let their light shine, to be
like beacons lighting a city on a hillside! And by allowing their
light to shine they will lead others to see their good deeds and
thus see the glory of God. So that through doing good we both
give glory to God and show forth the glory of God. Jesus also
uses the metaphor of salt for the lives of the disciples and chal-
lenges them to be sure to not let their lives “lose their flavor”
and become tasteless. It isinteresting to note that in the ancient
world, a world without refrigeration, salt was the only way to
preserve fish and meat. Just as light is essential for life to exist,
so too salt was crucial for survival!l So comparing the disciple’s
lives to salt had multiple layers of understanding and signifi-
cance. What is clear is that Jesus is calling the disciples to be on
guard to make sure that the manner in which they live their lives
“shine” with the “light of the values of the Gospel”, that their
lives are lived in such a manner that they have the “flavor of the
Gospel.” So we too, as disciples of Jesus, are called to the same,
to let our lives “shine” and to be sure that our lives “taste” of
values of the Gospel of Jesus Christ. As so often said, the call to
discipleship is no easy call, it is difficult and challenging but we
do not respond alone because by virtue of our Baptism we are
strengthened with the Holy Spirit. It is this Spirit, the Spirit of
God, that emboldens us and impels us to go forth into the dark-
ness to let our light shine, to share our bread with the hungry
and to shelter the oppressed, the immigrant and refugee! How
will I let my light shine this week? What areas of my life most
“taste” like the Gospel?

Blessings,

Fr. Tim

EL LLAMADO DE LA CUARESMA DEL 2017
DEL OBISPO COMIENZA!

Este mes muchos de nosotros recibiremos un correo de Bishop
Burbidge con respecto a la Lenten Appeal (BLA) del 2017. El te-
ma para el 2017 BLA es "Ofreciendo manos para servir y corazo-
nes para amar®b 5 S & LJdzS &
ciones que Dios le ha dado, por favor considere con oracién ha-
cer una promesa a este importante llamado que financia muchos
programas y ministerios que sirven a la gente en nuestra diéce-
sis. iA través de su apoyo a este importante llamado, usted se
convierte en las manos y el corazén de nuestro Sefior Jesus!
Aplica en Inglés y Espaiiol.

OLQP SERVICIO DE ORACION - Unase a nosotros para la ora-
cion de la tarde y la cancion, Jueves, 16 de febrero, 7:30 - 8 pm,
ubicado en la iglesia.

VIDA SACRAMENTAL DE LA PARROQUIA
Esta semana damos la bienvenida a 1 nuevo Cristiano:

Nallely Chavez Segovia
Bautizados el domingo a las 1:00 pm.
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CLASES DE INGLES - HOGAR SERVICIOS INMIGRANTES

A partir del 13 de febrero, ofreceremos clases de Inglés los lunes
y miércoles de 7 a 9 pm en St. James Catholic School (830 W
Broad St. Falls Church). Registrarse el 6 y 8 de febrero de 7-9 pm
en la escuela (a través de la puerta 16). El costo de las clases es
de $60 duraran 12 semanas. Un libro de texto ya esta incluido en
la tarifa. S6lo aceptamos efectivo o giros postales. Para mas in-
formacién llame a Hogar Immigrant Services, 571-208-1572.
Aplica en Espaiiol.

MINISTERIO MINKISI les invita a su sesion mensual de medita-
cién en pequefios grupos el lunes 6 de febrero, 7:15 pm, en la
Sala de Discusidn Parroquial /Oficina Parroquial. Ida Hernandez
dirigird la oracidn y la reflexion basada en Lucas 1: 46-47. Para
obtener mas informacidn, pdngase en contacto con Cecilia Bra-
veboy, jisaac3@verizon.net o0 703-979-5389. Aplica en Inglés.

PRIMERA SESION DE PREVENCION
DE LA VIOLENCIA Y ARMAS DE FUEGO
Unase a nosotros para la sesién inaugural de nuestro Grupo de
Prevencion de la Violencia y las Armas de Fuego el lunes 6 de
febrero a las 7:00 pm en el Centro del Ministerio. Todos son
bienvenidos. Mas informacidn, contacte con Gerry LaPorte,
g.laporte@verizon.net Aplica en Inglés.

HOMBRE MUERTO CAMINANDO:
DIALOGO RELIGIOSO DE LOS LIDERES
SOBRE LA PENA DE MUERTE
El lunes 6 de febrero de 7 a 9 Unase a la Catedral Nacional
de Washington, la Red Catdélica de Movilizacion y la Opera
Nacional de Washington para una noche poderosa de musi-
ca y reflexion de los diversos lideres religiosos de hoy. El
registro es gratuito pero necesario. Vaya a http://
cathedral.org/event/dead-man-walking/ Aplica en Inglés.

MATT 25: POR LOS NUMEROS - Nuestro bazar de ropa conti-
nua siendo un recurso popular para la comunidad. La tienda sélo
estaba abierta durante 3 semanas en diciembre, pero nuestros
numeros eran todavia altos. Atendimos 965 familias y distribui-
mos 7765 articulos. Esto no incluye los libros de los nifios que no
se cuentan hacia el limite de un individuo de 15 articulos. Agra-
decemos sus donaciones en temporada y siempre podemos usar
voluntarios adicionales. Aplica en Inglés y Espaiiol.

CENA DE ABRIGO DE CARPINTEROS
JUEVES, 16 DE FEBRERO

La comida de este mes es chili, cornbread, patatas fritas, ensala-
da y postre. Las hojas de inscripcién estan en la parte posterior
de laiglesia. Por favor traiga su comida antes de las 4:45 del jue-
ves a la Sala de los Fundadores del Centro Ministerial y coléquela
en el refrigerador si es necesario. Péngase en contacto con Mi-
chelle Knight en mknight@olgpva.org con preguntas.
Aplica en Inglés y Espafiol

GUARDE LA FECHA: 142 Anual Jesus Viviente/Live Jesus!,
una mafiana de reflexién, compafierismo y oracién se llevard a
cabo el sdbado 18 de marzo de 9:00 am a 12:45 pm, en la comu-
nidad Catdlica St. Neumann en Reston. El tema es "GPS sale-
siano: mansedumbre, paciencia y sencilléz". Para obtener mas
informacién y direcciones, visite www.oblates.org y haga clic en
el icono de JESUS VIVIENTE/LIVE JESUS® Aplica en Inglés.

LOS SDE JUSTICIA - El hambre dueledirededor del treinta
por ciento de los alimentos que se producen en Estados Unidos
nunca se comen - algunos sélo porque no se ven perfectos. Pero
es tan saludable para su cuerpo, e igualmente delicioso para sus
papilas gustativas. Con la ayuda del programa Just $, OLQP obtie-
ne productos perfectamente imperfectos del Banco de Alimen-
tos del Area Capital para proporcionar alimentos suplementarios
a los miembros de la comunidad a través de la Despensa de Ali-
mentos. Usted puede ayudar a alimentar a los hambrientos sin
costo alguno usando tarjetas Just $ Giant, Safeway o Shoppers
durante todo el afio para sus compras de comestibles semana-
les. También puede comprar y donar una tarjeta a la despensa
de alimentos. Aplica en Inglés.

El 2017 marca el 1002 ANIVERSARIO de
LAS APARICIONES DE NUESTRA SENORA DE FATIMA

En honor a la celebraciéon del Centenario Nuestra Sefiora Reina
de la Paz ofrece una maravillosa oportunidad de viaje: Una pere-
grinacion a FATIMA & LOURDES Y BARCELONA del 12 al 21 de
noviembre del 2017. Si estd interesado y quiere saber mas sobre
costos y logistica contacte con Fr. Brandon: bngu-
yen@olgpva.org Aplica en Inglés y Espaiiol.

¢SEPARADO? ¢DIVORCIADO? ¢VIUDO? - EL PROGRAMA
DE_RECONSTRUCCION patrocinado por la Oficina de la Vida
Familiar de la Didcesis de Arlington ayuda a las personas de to-
das las religiones, que estan separadas, divorciadas o viudas, a
que continden con sus vidas. El programa de nueve semanas
comienza el domingo 26 de febrero y sesionan los domingos por
la tarde de 5:30 a 8:00 pm en el Centro St. Martin De Porres en
Alexandria. Los temas incluyen la adaptacién, el dolor, la ira, la
autoestima, la apertura, el amor y la relacion. Para obtener mas
informacion, envie un correo electronico a facilita-
tor@copingrebuilding.com, visitenos en la web en http://
www.copingrebuilding.com o [ldamenos al 703-596-2673.

Aplica en Inglés.

DIA DE ORACION, CUGRESMAL Sabado, 4 de marzo, - Es-
capese a San Damian en White Post, VA y haga de esta una mas
fructifera Cuaresma. Fr. John Cregan liderara el Dia. Por favor
pre-registre San Damiano al h.esparza@arlingtondiocese.org o
pryic-pH HAN ® Ay KEMASYyT I | 1 a
después de la Misa - alrededor de las 3 pm. El costo del dia es de
P on S AyOf dgliGendnlés. f YdzSNI 2 ©
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¢ES USTED O ALGUIEN QUE CONOCE EN NUESTRA PA-
RROQUIA QUE ENFRENTA ALGUNOS DESAFIOS QUE
CAMBIAN LA VIDA Como la pérdida de trabajo, la muerte de
un ser querido, una enfermedad grave en usted mismo, y
otras causas dolorosas? Si es asi, hemos entrenado a un Step-
hen Ministry/Ministerio Stephen que estdn aqui para ayu-
dar ... para escuchar y caminar con usted a través de este mo-
mento dificil. Pdngase en contacto con Joan Brown al 703-971
-2975 o jmbrown2587@msn.com.

Aplica en Inglés.

EQUIPO CONSTITUTIVO DE ETICA DE LA VIDA

En la OLQP oramos por, soportamos y defendemos cualquier
vida humana amenazada por la violencia o la privacion. Nece-
sitamos personas apasionadas por temas de vida que constru-
yan un equipo para permitir que nuestra parroquia abrace
este concepto de Etica Consistente. Las reuniones son jueves,
® RS FTSoONBNRB & ¢ RS YINI 2
nosotros. éPreguntas o curiosidad ?:
Shari.zamarra@gmail.com, 703-323-9367. Aplica en Inglés.

RECONSTRUIR DESPUES DE LOS DANOS DEL HURACAN,
FASE 2 El Consejo Pastoral en Medor no pudo satisfacer a
todas las familias en la primera fase de la ayuda recibida por el
Huracan Mateo. En la segunda fase, ayudaron a las familias
qgue no recibieron nada en la primera fase. Esto incluye: 100
piezas de chapa metalica para 20 familias para reparar los
techos de sus casas; 50 sacos de cemento destinados a 10
familias para reparar sus viviendas; Y semillas de guisantes,
plantas de banano, cabritos, uiias para 40 familias. Ademas,
debido a que la escuela de la capilla La Source fue dafiada y
necesitd ser reconstruida, se compraron hierro, tablones, ro-
ca, arena, grava, clavos, tablas, 200 piezas de chapa y 150 bol-
sas de cemento para la construccién de un nuevo edificio es-
colar. Lea el escrito de la Dra. Sue en Medor en
marysusancarlson.tumblr.com

iPor favor continden orando por nuestras hermanas y herma-
nos en Haiti!

RESOLUCION DE CONFLICTO: UNA ALTERNATIVA A LA
VIOLENCIA sera presentada el sabado 18 de febrero presen-
tando al P. Clement Aapengunuo, PhD. Patrocinado por la
Comisiodn de Paz y Justicia de la Didcesis de Arlington, tendra
lugar en la Iglesia de la Natividad en Burke. La noche comienza
con lamisa alas 5 p.m .; Una cena de pasta, una presentacién
magistral, una mesa redonda y una sesidén de preguntas y res-
puestas. Para hacer una reservacion para la cena, RSVP topea-
ce@arlingtondiocese.org. Una donacién gratuita sera acepta-
da en la puerta. Para mas informacién, visite http://
www.arlingtondiocese.org/peace. Aplica en Inglés.

Consejo Ecoldgico: Para derretir el hielo en el parabrisas,
rocie una mezcla de 2 partes de alcohol y una parte de agua.
Reduce la necesidad de hacer funcionar el coche para der-
retirse y ahorra el estrés de cortar el hielo.

ESQUINA DE EDUCACION RELIGIOSA — ORACION
Muchos padres catdlicos se preocupan de que los nifios acep-
ten la fe. La buena noticia es que los nifios que crecen con una
sélida vida de oracidn, asisten regularmente a la misa y reci-
ben los sacramentos, es probable que permanezcan catdlicos.
Pruebe estas sugerencias.

Instilar confianza en la oracién:

Ore regularmente como una familia y asista a la Misa. Anote
juntos las intenciones especiales, incluyendo oraciones de
accion de gracias, y coldquelas en la pared de oracion de la
parroquia.

Sea claro acerca de su propia fe:

La catequesis mas poderosa que ofrecemos a nuestros hijos es
nuestro propio ejemplo. Eso significa explicar bien nuestra fe,
vivirla plenamente y practicarla fielmente (discipulado en ac-
cién). Si los deportes, el trabajo y la recreacién tienen prece-
dencia en la Misa y en nuestro propio crecimiento espiritual,
los niflos reciben mensajes contradlctorlos sobre la,importan-
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Ensefie a los niiios a entender lo que creen:

No es suficiente para memorizar las oraciones, pero es impor-
tante explicar el significado detrdas de las palabras. Ayude a su
hijo a entender y retransmitir el significado de lo que estd pi-
diendo / compartiendo con Dios.

Conozca la Palabra de Dios:

Haga que sea un habito hablar de las lecturas del Evangelio y
las Escrituras durante la semana. Lleve a casa un folleto de
bOKI NIl RS YSalbh &
nece a su vida alrededor de la mesa de la cocina. Mantenga la
Biblia de los nifios a mano y Usela juntos.

Aplica en Inglés y Espaiiol

EL MES de LA HISTORIA NEGRA EN LA COMUNIDAD
Programa OLQP 2017 del Mes de la Historia de los Negros,
sabado 18 de febrero, 6:30 pm, Sala de los Fundadores del
Centro Ministerial. Ponente destacado: Sia. Barbara Kamara
Presidenta, Ministerio de Africa Occidental Faith United
Church of Christ, Washington DC con presentacién del Dr. Ro-
bert Efimba. El Tema 2017 es "La Crisis en la Educacion Negra"
con el Programa de Enfoque en la Educacion en Liberia y la
Diaspora. Una recepcion sigue el programa. Aplica en Inglés.

FIN DE SEMANA DE RECOLECCION DE ALIMENTOS es el
MM & MH RS FTSONBNR:Z LI NF |
mentos. Por favor recoja una bolsa de supermercadoy / o una
lista para llenar y devolver el proximo fin de semana. Por favor
traiga cualquiera (o todos!) De lo siguiente: Harina de Tortilla
de Maiz Amarillo Instantdneo (marca preferida: Maseca), 24
oz. Aceite de canola o de maiz, cereales, atun enlatado y salsa
de frutas y pastas en conserva, pastas, verduras en conserva,
arroz, frijoles secos y macarrones con queso. jGracias por tus
donaciones! Aplica en Inglés y Espafiol
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